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van de vzw 
BRUSANO

Feedback over het Veranderatelier 
van 17 juni 2025

Terugblik op de 2e vergadering van de Zorgzone Actieraad, voortgang 
van het actieplan en rondetafelgesprekken over 3 thema’s: lancering van 
een nieuwe praktijkgemeenschap in de zorgzone, uitdagingen rond het 
levenseinde en uitvoering van de griepvaccinatiecampagne in november 
2025.

22 professionals uit 
de welzijns- en de 
gezondheidssector.

Zie presentatie 
hier.

Voortgang van het Actieplan 

• �Opendeurweek: 2e editie van 3 tot 7 november. 
Inschrijving voor gastorganisaties tot 11 juli en voor 
bezoekers vanaf 28 juli.

• �Acties van preventie en gezondheidsbevordering: 
Introductie van thema’s tijdens ontmoetingen rond 
gezondheidspreventie. Lancering van activiteiten in 
verband met de griepvaccinatiecampagne in november 
in een wijk van de zorgzone.

• �Lancering van een praktijkgemeenschap in zorgzone 
Zuid-Oost: besloten groep van 12 professionals die 
maandelijks bijeenkomen om complexe situaties te 
bespreken.

• �Acties die vanuit de overlegfora zijn opgezet: Lancering 
in oktober van een reeks bijeenkomsten over geestelijke 
gezondheid tijdens de drie komende thematische 
overlegmomenten over geestelijke gezondheid. Twee 
tools worden momenteel ontwikkeld in het kader van het 
TO preventie en gezondheidsbevordering (huisvesting en 
welzijn).

• �De helpdesk van zorgzone Zuid-Oost is altijd beschikbaar 
van maandag tot en met vrijdag van 9.00 tot 17.00 uur 
voor alle professionals die met complexe situaties te 
maken hebben.

• �Verduidelijken wat er wordt bedoeld met ‘complexe 
situaties’.

Griepvaccinatiecampagne    
Een reeks tools, goede praktijken en nuttige hulpbronnen 
voor deze campagne worden in de kijker gezet. Er worden 
meerdere samenwerkingsmogelijkheden geopperd.

Uitdagingen rond het levenseinde  
De deelnemers hebben gemeenschappelijke behoeften en 
moeilijkheden rond begeleiding bij het levenseinde onder de 
aandacht gebracht: 
• �Belang van kennis over bestaande hulpbronnen om families 

te informeren.
• �Noodzaak om bepaalde onduidelijkheden rond palliatieve 

zorg en euthanasie voor professionals en families te 
verhelderen.

• �Behoefte aan psychologische ondersteuning voor mensen 
in de laatste levensfase, hun naasten en professionals in de 
praktijk.

Tijdens de bespreking werden een aantal tools genoemd 
zoals de Focus ‘Levenseinde en palliatieve zorg’ (informatie 
en hulp die beschikbaar is in Brussel, de tool GAZP 
(Gepersonaliseerde en Anticiperende Zorg Project, een tool 
om na te denken over het levenseinde), de kaarten Palliatieve 
zorg (om diverse gevoelige vragen over dit onderwerp 
bespreekbaar te maken) en de tool van Énéo ‘Mon carnet 
de vie‘ (begeleidt ouderen bij het ondernemen van 
administratieve en wettelijke stappen). Het Brussels Platform 
voor Palliatieve Zorg (Brusano) heeft ook verduidelijkt dat het 
beschikbaar is voor informatie en bewustmaking van teams 
over deze onderwerpen.

Werk in subgroepen 

Save the date le 02/10/2025, 14h-16h 

Praktijkgemeenschap  
Na een presentatie van het kader en de 
ontstaansgeschiedenis van de door Brusano 
ondersteunde praktijkgemeenschappen, deelden de 
deelnemers hun verwachtingen en motivaties: 
• �Behoefte om te netwerken, met de wens om concrete 

banden tot stand te brengen tussen professionals.
• �Kader voor de werking van de praktijkgemeenschappen: 

duidelijke verwachtingen over vertrouwelijkheid, 
veiligheid van de uitwisselingen en beperkingen van 
deze fora. • �Netwerklunch: 13.00-14.00 uur
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